
日
にちれきざｎ

歴算（日数の計算）

始
はじ

めの日を入
い

れるのか入
い

れないのか、最
さ い ご

後の日を入れるの

か入れないのかなど、しっかり確
かくにん

認しながら計
けいさん

算する。

日
に っ す う

数の計算

つまり 6 日＋３日＝９日

( 例 ) ６日から３日後←はじめの日は入れない。
６日　　７日　　８日　　９日

1 日後
ご

2 日後
ご

3 日後
ご

つまり１２日ー４日＝８日

( 例 )12 日から４日前
まえ

←はじめの日は入れない。
８日　　９日　　10 日　　11 日　　12 日

３日前
まえ

2 日前
まえ

１日前
まえ

４日前
まえ

15 日を１日目
め

として数
かぞ

えるから

「15 日から５日目」を言い換
かえ

えると、

「15 日から４日後」と同じ。

つまり 15 日＋（５日ー１日）＝１９日

( 例 )15 日から５日目←はじめの日は入れる。
15 日　　16 日　　17 日　　18 日　　19 日

２日目 ３日目 ４日目1 日目 ５日目

（５ー１）

何
なん

日
にち

間
かん

か求
もと

めるので７日ー４日は×

４日は１日として数
かぞ

えるから

７日ー４日＋１日＝４日間
かん

( 例 ) ４日から７日まで

４日　　５日　　６日　　７日　　
２日目 ３日目 ４日目1 日目 

（７日ー４日）で

引
ひ

いてしまった４日の分
ぶん

を＋１する。　　
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←はじめの日も最
さ い ご

後の日も入れる
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